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PHÄN MÓ DÄU 

1. Lÿ do chon de tài 

Bác Ho c÷a chöng ta nhac nhñ câu: “Nguòi cñ tăi mă khñng cñ döc là nguòi vó 

dung. Nguòi cñ döc mă khñng cñ tăi thí lăm viec gí cùng khñ”. Dân toc Viet Nam t÷ 

xua tói nay luôn duoc nhac den vói truyen thong yêu nuóc nông nàn, doàn ket, tuong 

trø và giúp dõ lan nhau cùng dau tranh chong lai ké thù giành doc lap cho dân toe. 

Ngoăi ra chtìng ta còn rat nhi eu truyen thong quy giá khác nhu: tinh than doăn ket, y 

thúc công dông sâu sac; can cù düng cäm sáng tao trong lao dong; lòng nhân ái 

“thuong nguòi nhu thê thuong thân”; Hi song chung thuc, tính nghia, th÷y chung, 

khiêm ton, giàn di. . . nhiing truyen thong Viet Nam dã phát huy moi súc manh tinh than 

y chí quât cuòng cua mình, trong dau tranh vói thiên nhiên, vói kè thù xâm lupc, vói xã 

hoi vă vñi chình bàn thân mính dê hính thănh nên nhùng dac trung phâm chat truyen 

thong dó. Dân tôc Viet Nam chúng ta lă mot dân tôc anh hùng, lă mot dân tôc giău lòng 

nhân ái và tràn day tlnh yêu thuong con nguòi. Phan lón tính cách cùa con nguòi Viet 

Nam bi ành huóng boi truyen thong xa xua cùa ông cha ta cúng nhu chiu tác dong cùa 

nen văn hoá mang dâm lòng t÷ bi, bát ái, nhân hâu. Nñi cách khác dąi da so nhân dân 

Viet Nam chiu su tác dong c÷a triet hpc Phat giáo. Dây lă nen triet hpc day con nguòi 

phái biet yêu thuong nhau, day con nguòi phái song thien, song tù târn. Giúp dö lan 

nhau khi khñ khăn hoan nan “lá lành d÷m lá rách”, “mot nam khi dñi bang mot gñi khi 

no”. 

Triet hoc Phât giáo tuy bat nguón t÷ nen văn minh Án Do có - trung dai nhimg 

du9c du nhâp văo Viet Nam t÷ rat sñm, chình nhùng tu tuong song vi tha, t÷ bi, bát ái, 

cúu kho cúu nan, thiiong nguòi nhu the thuong thân, mot tình yêu bao la vói chim 

muón cây cñ. Dăt biêt lă Phât giáo cñ nep song dao döc, trong sach, gián di, chăm lo 

làm dieu thien tinh than dân ch÷ chat phát chong lai moi phân biet dăng cap...dã nhanh 

chong xâm nhâp vă ành huñng vào dòi song tinh than c÷a con nguòi Viet Nam. Trong 

chieu dăi lich su dân toc, nen triet hpc Phât giáo dã di theo qua tat ca các néo duòng 

c÷a lich s÷. Tuy cñ löc thăng tram qua các trieu dat, song nhìn chung Phât giáo dã gät 

hái dupc nhöng thănh tiru to lñn va dói löc trò thănh quoc giáo ñ giai doan lich s÷ thòi 
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Dinh, Lê, Ly, Tran. Ngãy nay Phât giáo dã di sâu vào dòi song thuòng ngăy cua mot bo 

phân nguòi dân Viet Nam. 

Triet hpc Phat giáo có nhîing tu tuøng huóng thien cho con nguòi. Có nhüng le 

loi, quy tac buoc con nguòi văo loi song dao döc, thien tâm cùng nhu ành hirong c÷a 

nó doi vói nguòi Viet Nam nói chung và nhân dân Dong Bang Sông Cùu Long nói 

riêng. Tü nhüng 1y do dñ, nên tóí quyet dinh di sâu nghiên cöu de tòi: “Ánh huñng c÷a 

trìet hpc Phat giáo doi vói dòi song tinh thân cùa môt bo phân cu dân ó tinh Bac Liêu” 

Ban thfin quyet dinh di sâu nghiên cöu de tăi năy, nham tím hiêu sâu thêm van 

de cùa triet hpc Phât giáo doi vói nhân dân. Tuy nhiên, do sq hiêu biet nhiing hoat dong 

cùa Phât giáo, änh huóng den tu tuóng, tinh than cùa nhân dân bac liêu còn han che, 

cöng nhu trong thòi gran khá ngan dê di thuc te dê tím híèu còn rat ìt nên de tăí năy ít 

nhieu cúng còn nh÷rg măt han che cua nñ. Bàn thân tói kình mong su dñng gñp y kien 

c÷a quÿ thay có vă ban doc, dê cho de tài này diipc hoăn thien hon. Song bang tat ca 

nhùng ban sac dân toe dã làm giău høn văn hoá Phât giáo. Mot minh chöng c÷a su co 

gang, su hiêu biet cùa bàn thân vă sq huñng dan tân tính c÷a thay dinh ngpc quyên, tói 

dã hoãn thănh de tăi năy. Mong rang vñi de tòi năy chöng ta cñ dip tím hiêu them ve 

tríet hpc Phât giáo vă ành huong cua nñ, nhín lai nen vän hoá cua dân toc và con nguòi 

Viet Nam nhân hâu, luong thién, tù bi, bát ái. 

2. Doi tirpng nghiên cúu cùa de tài 

De tăi năy tâp trung lăm rõ các van de: 

- Nhúng nôi dung tit tuóng cùa triet hoc Phât giáo. 

Thuc trang ành huong cùa triet hpc Phât giáo doi vói dòi song tinh than cua 

nguòi dân ó bac liêu. 

Mot so giai pháp nham ke thùa, phát huy nhîing giá tri tích circ cua triet hpc 

Phât giáo trong xày dung dòi song tinh thân cùa nguòi dân ó tình Bac Liêu. 

3. Mșc dìch và nhiem vș c÷a Iu3n văn 

M uc dích nghiên cíńi. 

Mçc dìch c÷a luân vän lò trính băy nhùng noi dung tuñng c÷a triet hpc Phât giáo tù 

dñ tím ra su ành huong cua nñ trong dòi song tinh than cua nguòi dân ñ Bąc Liêu. Trên 
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cø só dó khai thác nhúrg quan diêm mot so giai pháp nham thúc dây nhúrg anh huóng 

tìch cuc vă khac phuc nhöng han che triet hoc Phât giáo trong dòi song tinh than c÷a 

nguòi dân Bac Liêu hien nay. 

Nhiem vw cua luan văn: 

Dê thuc hiên rnuc dìch trên, luân văn can phai thuc hien nhîing nhiem vți sau: 

Lòm ríí nhùng not dung tu tuong cùa triet hpc Phat giáo tü dó rút ra nhúng giá tri 

cùa nó. 

Phàn tích nhîing anh huong cua triet hpc Phât giáo den các lïnh vuc dòi song 

tình than cùa nguòi dân Bac Liêu. 

Nêu mot só giái pháp nham thöc day rnăt tìch cue, khac phuc măt tiêu cue c÷a 

trìet hoc Phât giáo doi vói dòi song tinh than cua nguòi dân Bac Liêu hien nay. 

4. Cir sö Ií luan và phirirng pháp nghiên cùu 

Luân văn thuc hien trên cø sñ lì luân c÷a ch÷ nghia duy vât bien chúng, chù 

nghia duy vât lich su, nhîing quan diêm cua chu nghia Mac-Lénin, Tu tuong Ho Chí 

Minh và các quan diem cùa Dàng và Nhà nuóc ta ve tôn giáo. Ve phirong pháp nghiên 

cöu: dê lăm rô doi tu9ng nghiên cöu vă thuc hien nh÷ng nhiem v cua de tài dät ra,  

luân văn dã sù dung tóng h9p các phuong pháp c÷a chu nghia duy vât bien chöng vă 

chu nghia duy vât llch su, trong dó chú y là các phuøng pháp logic và lich su, phân 

tìch vă tóng høp, so sánh, gan lì luân vñi thuc tien. 

5. Ket cau cúa luan văn 

Ngoăi phan mñ dau, ket luân, danh muc tăi lieu tham khao, luân văn gorn cñ 3 

chuong và 7 tiet vói do dòì 60 trang. 
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PHÄN NOI DUNG 

Chuxrng 1: KHÁI LUQC VÈ SV HÌNH THÀNH VÀ 

NOI DUNG CG BÁN CÙA TRIÉT HOC PHAT GIÁO 

1.1 Khái Iir‹yc ve s* hình thành phat giźo 

1.1.1 Hoàn cách ra dòi cùa triet hpc Ph*at giáo 

Phât giáo là mot trào luu tôn giáo triet hpc xuat hien vào khoang truóc the ky 

thü VI — truñc cóng nguyên. Nguòi sáng lâp ra Phât giáo tên thât lă Siddharta (Tat Dat 

Da), ho Gótama, dòng ho năy thuoc bo toc Sakya. Ông sinh văo ngăy m÷ng 08 tháng 

04 năm 563 — truñc cóng nguyên (theo truyen thong Phât lich, tình văo ngăy 15 tháng 

04 và duoc gpi lă ngăy Phât Dàn), ñ phìa bac Án Do. Cha lă Suddhodana (vua Tinh 

Phan), tri vì dân toc Sakya (chính là mot phan xú Nepal ngày nay, duói chân Hy Mã 

Lap Son), còn mg 1ă hoãng hau Maya. 

Nărn 16 tuoi, Thái t÷ lay vp lă năng Yasodhara, vă song cue kÿ sang trong trong 

cung dien. Nhung bán tánh Thái tù da sau da cám, khi nhân thay thuc trang thong kho 

cùa dòi nguòi chung quanh mình, truñc boi cành xã hoi phân chia dăng cap khac nghiet 

và su bat ldc cua con nguòi truñc nhîing khñ khăn cua cuoc dòi và xã hoi, khien óng 

sóm có y dinh tir bó cuoc song giău sang, quyet tâm di tìm dao 1y cúv khô cho bàn thân 

vă nhân loai. Löc Thái t÷ bñ nhă ra di chình là löc mà vp v÷a ha sinh döa con dau lòng 

và duy nhat tên lă Rahnala. Bày giò Thái tu v÷a duoc 29 tuôi. 

Sáu näm ròng rã, Ông lang thang dây dó ó khap thung lûng sông Hang de câu 

thây hoc Dao và theo dù moi cách khô hanh cùng tu luyen cùa hau het các món phái 

truyen thong mong tìm giài thoát. Nhung không thoa mãn, ông tù bó tat ca các giáo 

phái truyen thong kia di vă tu mính di tlm chân lÿ. 

Mot dêm, óng dang ngoi tram măt duñi goc cây bo de, óng hot nhiên dai ngo, 

giác ngo dir9c cái nguón goc c÷a dau khó vă sinh t÷. 

Năm 35 tuói, óng dã dac dao vă tím ra chàn ly, ñng di khap noi dê truyen bá tu 

tuòng cùa mình và sang lâp Phât giáo. San khi dam dąo, Phât thuyet pháp Ian thú nhat ò 

cap cô doc viên, gan thănh Benares ngăy nay, cho 5 nhò tu khó hanh, nh÷rg ban cö 

cùng di tlm dao nhu Ngài. 
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Trong thòi gian ròng rã suot 49 năm Phât khóng ng÷ng dem cái dao diet khô 

giang cho tat cá moi tang lñp nhân dân, khóng phân biet nam nîi giă hay trê hay giai 

cap sang hèn gí cà. Phât viên tich năm 80 tuòi, o Kusinara. San này nguòi dòi suy tón 

nguòi bang nhieu danh hieu: Dúc Phât (Nguòi giác ngo), Òng But (Buddha — Nhă hien 

triet), Thích Ca Mâu Ni (Thánh Thích Ca).[19, trang 294]. 

Trong dòi song cùa Phât Thích Ca, có 3 giai doan quan trong tiêu biêu duqc cà 

he thong giáo ly cua Ngăi: Löc thi eu thòi, khi xuat gia và sau khi dac Dao. 

1.1.2 Thân the và s* nghiep cùa Phat Thích Ca 

Giai doan Dúc Phat Thích Ca lúc thieu thõi 

Thái t÷ Siddharta von lă mot döa trê cuc kÿ thóng rninh, nhat lă cñ tình tram 

ngâm vă thìch song mot mính trong có tich. Chình cái däc tình ay khien cho vua cha lo 

sq và lai lúc mói sinh ra Thái tù, các thây tiróng so dã doán sau này Thái tü sè ly gia 

thoát tuc. 

Nhu vay, vua cha can phai lo truñc döt “hâu hoan”, tróng  lén dau Thái tu cái 

ách gia dình: Siddharta can phài lay vo. 

Suy nghi muon răng buoc Thái tu quyen luyen cuoc dòi trân tpc, vua cha căng 

ngày càng cho tăng nh÷ng thö vui quyen rø xác thit, cho Thái tu htròng thu tat cà các 

khoái ląc cua tran gian,.. . Tuy nhiên, Thái tu d÷ dã du9c nuóng chieu vă nuói trong 

nhung lua vàng son, day xa hoa, truy ląc van khóng bi say dam sa d9a, ma còn lai lăm 

cho lòng căng them chán ghét cành phö quy cqc do. Qua dñ, nñ dã giöp cho nguòi thay 

iõ cái tarn thuòng té nhat c÷a nhuc duc that tính vă cái trong rong vó nghiã c÷a cuoc 

dòi ích kÿ. Có song trong phú quy, mói thât là nguòi khinh phú quy. 

Tính tình ham suy nghi khien Nguòi bao giò cúng phóng tarn con mat ra xa hon 

hien tai, nên de thay ro dupc cái chô cuoi cùng cûng nhu cái khói dau cùa st vât, nghia 

lă thay duoc cái nhân vă cái quà c÷a sq dòi. Vă chình cái ñc Nhàn Quà ay khien sau 

này Nguòi di tìm ra duoc cái nguyên nhân cùa dau khô. 

in  dau tiên dao chøi ñ c÷a thành phìa Dóng, Thái tu tróng thay mot óng cç giă 

lç khç, dau tñc bac phø, chi còn da bpc xirong. ..Thay nguòi mă nghi den mính: tré rot 

lón, roi gia.. . Khi trø ve cung, Nguòi mãi ngâm ngîii, tram ngâm suy tu. 
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in thö hat, Nguòi di dao ra thănh phìa Nam, Thăi tù gap mot nguòi benh nam 

rên la thárn thiet quá. Tró ve cung, Thái tù rnãi ngâm ngûi ve cái kho cùa benh tât hăng 

ngay bao vfiy con nguòi, không buông tha cho inot ai ca. 

in thö ba, Ngiròi di dao ñ c÷a thănh phìa Tày, găp mot dám  tang,  thân  bang 

gia quyen di theo sau khóc thárn thiet. Tró ve cung Thái tù lai càng them xúc dông ve 

cáì lè vô thuòng cua so kiep con nguòi: tré rói lñn, lñn rot giă, giă rói benh, benh rot 

chet.. . ., sinh, lão, benh, tir, khô. 

in thö tu, Nguòi di dąo ra thanh phìa Bac, Thái t÷ găp mot nguòi áo vàng... di 

döng khoan thai vë nguòi diem dam ung dung. Dñ lă mot v1 tu hănh y tuñng xuât gia 

tìm dao dä bat dau chuyen manh trong lòng Nguòi. 

Sau khì Thóì tu tró ve cung, quân hau báo tin vùa sinh dã thúc giçc Thái tù phài 

mau cuong quyet ly gia cát ái dê mă bñt gây rang buoc c÷a tính thuong. 

Roi duong dêm, Thái tù sai chàng Charnda nguòi giîi ngua, thang ngua 

Kanthaka, cuong quyet c÷ng tron di ra cua thănh phìa Bac. 

Giai doan Dúc Phat Thích Ca khi xuat gia 

Tháí tu Siddharta cöng nhu m9i nguòi, di cau dao vñi hat dat su cñ tên tuói lă 

Alara Kalama vã Roudraka. Kalama thì o lai Cams, còn Roudraka thi ó Raiagriha. Doi 

vñi hai bâc thay dai döc trên dây, Thái t÷ to ra rat chăin hpc...Nhung năm de tu c÷a 

Roudraka lai chay theo Siddharta, cho rang Thái tù còn cao de høn thay cua hp nhieu. 

Sau cùng Siddharta bó hai ông Alara và Roudraka mà di luôn, vì ông càm thay cái hoc 

cùa ho không giai quyet dupe van de diet khô. Di tìm dao, dâu phai can có nguòi 

hirñng dan. Siddharta Ian dan tièn dã phă bo duoc mot thănh kíen lă tu khóng can phài 

cñ thay. Moi nguòi deu cñ the “tu tu tu ngó”. 

The nhung, ông van còn thac mac trong lòng mot thanh kien truyen thong khác 

nüa cùa Än Do cô - Trung dai lă còn tin noi hieu quà c÷a su “tu ép xác” nghia lă “tu 

kho hanh”. Ông nhin ăn, bò ngù, tinh toa,.. . hành xác dù rnoi cách theo các nhă tu ngoai 

dao nhung rot cuoc chi dem den mot thê xác bac nhuoc den do ngat xiu. Tinh lai, ông 

mói rõ su sai lam cua phuong pháp khô hanh. 
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Giai doàn Dec Phat Thích Ca khi doc dpo 

Khi dac dao roi, Nguòi lăm gí bây giò? Truñc dây sñ di Nguòi di tlm Dao lă 

muon cúu giúp con nguòi khói bê khò, khoi nhîing nhuc dçc cua tran gian dfiu phai chi 

cñ cá nhân Nguòi, mà dem lai cho toăn thê nhân loai dau khó. 

Nhung chính ngay khi Nguòi dac dao, Nguòi carn thay do du, không rõ có di 

truyen bá chân 1y ay cho nguòi trong thiên ha chäng? Chân ly mà Nguòi sap dem 

truyen bá lă cáí chân ly Vó ngã, nguòi trong thiên ha at mă chiu nghe. Già s÷ mò cñ 

nghe thí chac gí hp làm theo, vă chac gî hp cam nhân dupc dê ruóc nó vào tâm hôn 

mính. Bñi ví nñ rat cao siêu, quá tarn hiêu biet c÷a con ngiròi, khóng khéo lai di lăm 

cóng dã trăng, phì cóng vñ ìch. 

Than Brahma Sahampatí lien hien lên, dã phá cai ñc hoăi nghi cua Phât: Ngăí 

suy nghi lai cho thât kÿ. Hìen thòi cöng khóng biêt bao nhiêu ké mă tinh than chi văí 

böc măng vñ minh rat rnòng che dây thói. Ho cñ the linh hoi duoc, chö sao khóng. Bâc 

chí thánh, không can hòi ai khai thi dã dành, cûng nhu nhiìng kè chi ngu, không ai làm 

cho hp hôi dâu tình ngo. Nhimg bâc trung lini thí rat cñ thê “khai quan diêm nhãn”, hp 

dang chò d9i Ngăí. . . và lai hp dâu phai ìt”. 

Düc Phât nhin thay truóc mat có mot dam sen, có cong m9c lên khói mät nuóc, 

c9ng thì an duói mat nuóc. Trên the gian có nguòi trí nguòi ngu, dâu phai tat ca den lă 

b9n ngu phu...Ngai bèn nñi: “Chân ly së mò rong cho m9i nguòi, kè năo cñ tai nghe  

thì nghe”. 

Lòng do du c÷a Phât löc ban dau, thuc khóng phai lă khóng cñ phan h÷u lÿ vă 

xác dáng. Phan dông nguòi trong thiên ha deu muon nguòi ta giáng cho nghe nhîing gì 

ho thích thuân vói lòng nguyen uóc cùa ho, hon là nhúng giáo lÿ khóng thoä duoc lòng 

mong moi d9i chò cua hp. 

Phât giáo nguyen lă mot hoc thuyet vó ngã làu ngăy trñ thănh mot giáo 1y Höu 

ngã vă cau phöc. Ho bárn văo thuyet luân hói, de mong diipc kéo dăi su truòng tón c÷a 

Ban Ngã. Hay nñi mot cách khác, hp khóng chiu chap nhan thuyet Vó Thuòng vă Vó 

Ngã dè cân thoát cành Luân Hói. Tình do Phat Giáo căng ngăy càng dóng, giáo 1y c÷a 

Phât cang ngay căng bi ha thap vă xuyên tae. Dñ là so phân chung cua tat ca m9i giáo 
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ly cao síêu, virpt hăn cái tarn hiêu biet c÷a dat chöng khóng sao tránh duqc. Vă cöng ví 

the, mă sau năy Phât nhâp diêt, Giáo lÿ nhă Phât lien chia ra vñ so tóng phái, moi phái 

deu có sac thái riêng biet cao thap khác nhau phîi h9p vói trình do cua nhieu nhóm 

nguòi khác nhau ve căn cø trì thöc. 

Ngo Dao roi, Phât sang thănh Varasani (thöc lă thănh Benares bây giò), văo 

r÷ng Loc Uyên (Mrgavana) tí lai năm nguòi de t÷ cua Roudraka mà truñc dã t÷ng Ngăi 

tu khó hanh.và chình nøi dây, Nguòi bat dau “chuyên pháp luân” thuyet minh “tir dieu 

de”. Theo kinh Tarn Tang, buòi thuyet pháp này dupc xem là quan tr9ng nhat, vì Phat 

dã trính băy duoc mot cách het söc lă giàn di rõ răng nen tàng c÷a tat cà Giáo ly c÷a 

Ngăi, Phât nñi. “Cñ hai phái cuc doan rnà nguòi muon song dupc mót dòi song giái 

thoát can phai tránh xa. Cuc doan thù nhat lă lay nh÷ng lac thö xác thit mă lăm muc 

dìch c÷a dòi nguòi. Dñ lă mot nep song thó bi vò ngu xuân. Nhung cái cuc doan  thö 

hai lă song mot dòi kho hanh vă ép xác. . . cüng chi gây tao cho con nguòi thêm dau 

khó vat va vó ìch”. Nhu Lai dã trách hai cuc doan ay và dã tím ra con duòng “giùa” 

(Trung dao): con duòng ay dã dna Nguòi den Trì Hue Bát Nhã vă giài thoát hoăn toăn. 

Düc phât dã tùng kinh nghiem sâu xa hat cuc doan ay: Trtróc kia, Thái tu dã nem dù 

mùi khoai lac nhat thòi thôi, vă chi làm cho Ngài băn khoän và hoi han. Vă ve sau, 

Ngăi lai tu theo khò hanh, nhung rôi chi thay toàn là dau dón, chú chăng thay có l‹yi ích 

gì cho viec di tîm chân ly. 

Nhu mot bâc Dai Y, Phât dã áp dung mot phirong pháp diet khô không khác gì 

phuong pháp tri benh c÷a nhă Y: Benh gí? Tai sao cñ bênh ay? Vă phai lăm cách gí dê 

tri benh ay? Dó lò “tö dieu de” bon cai chân ly huyen dieu mă ta có thê gpi lò tat cà tinh 

hoa cùa Phât giáo nguyên thuy. 

Tñm lai, con duòng tu dąo lă rat gian truân. Dè dam dąo, Phat dã dám t÷ bo lau 

son gác tìa, cuoc song nhung lua cùng nhu t÷ bñ vp dep con thø vă quyen luc. Phât 

chap nhân cuoc song gian khô, trãi qua nhüng cuoc thù nghiern, nhúng thăng tram khó 

hanh. Dê rot cuoi cung Nguòi cûng tìm ra chân ly cúu nhân do the. 

Xét ve mät triet hpc, Phât giáo duqc cor lă triet ly thăng trâm ve vø tru, con 

nguòi, vói muc dích muon giai phóng con nguòi khói m9i khô dau bang chính cuoc 



 

 

song dúc do cua con ngtròi. Phât dã nhanh chóng chiem duoc tinh càm cùa dông dáo 

quan chöng nhân dân lao dong. Nñ trñ thănh bieu tuong c÷a long t÷ bi bác ái trong dao 

dùc truyen thong cua nhân dân Châu Á nói chung và nhàn dân Viet Nam nói riêng. 

Kinh diên Phât giáo rat do so. Nó gôm 3 bo phân goi lă Tarn Tang Kinh: 

Tang kinh: Ghi lai nhung lòi day cùa Phât Thích Ca 

Tang luât: Nhùrg quy dinh mà giáo dô Phât giáo phài tuân theo 

Tang luân: Cac tác phâm luân giai ve Phât giáo cua các hpc già cao tăng ve sau. 

Nhu vay, vói mot tinh yêu thuong nhân loai vô han, Nguòi không thê châp nhân 

nhiing bat cóng mă xã hoi Án Do dang tón tai. Thái t÷ Sidharta dã t÷ bñ tat cà dê 

den vói rnot su giai thoát con nguòi khñi nhîig bat cóng rnă thănh quä tuyet mÿ dñ 

lă Phât giáo. 

1.2 Noi dung cm bźn cúa triet hpc Phat giáo 

1.2.1. Quan diem triet hpc Phat giźo ve the giói 

Cot lÕi cua triet ly Phât giáo ve the giói duos thê hien tap trung ø noi dung cua 

ba pham tr÷ cø bàn lă: vó ngã, vñ thuòng vă duyén. 

Pligm trù “Vô ngä” 

Vó ngã lă khóng thùa nhân cái tói chân thât, cho rang the giñi xung quanh 

chting ta và cà con nguòi không phai do vi than năo sang tao ra ma do su cau thănh cua 

hai thanh phan. phan sinh ly và phan tâm ly, phan hînh chat và phan tinh than. cái tôi 

sinh lÿ, töc thê xac, hính chat gpi lă “sac” góm dia, thuy, hoà, phong. Cái tói tâm 1y, 

tinh than töc lă tâm, chi cñ tên goi rnă khóngcñ hính chat, goi lă “danh”. Bon yeu to do 

nhân duyên ket hqp tao nên phan tinh than (danh) cua con nguòi lò: 

Thu: lă nhimg cam giác, cám thu ve su khó hay suñng dna den su xöc cam, linh 

hoi vñi thân vă tâm. 

Tuñng: lă suy nghi, tu tuñng. 

Hănh: lă ÿ muon thúc dây hành dong. 

Thúc: lò nhân thüc, y thüc ve ta. 

Chình cái Danh vò cáí Sac dñ ket h9p vñi nhau thănh Ngø Uân. Ngø Uân tñc 

dong qua lai tao nên van vat và con nguòi nhung st tôn tai cua van vât chi là tarn thòi, 
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nhung không có su riêng biet nòo ton tai mãi mãi, do dó cúng không có cái Tôi chân 

thât. 

Pham trú “ Vó thæóng ” 

Lă sq bien hoá không ngúng vói moi sq vât hien tupng nam trong quá trình bien 

dôi theo chu trình sinh, trți, di, diêt.. .do dó, không có cái gì truòng ton, bat diet, chi có 

su bien dôi không ngùng. 

Düc Phât day: “Tit cá nhû'ng g/ trong the gian dã là hiên dói, hæ hoăi, den là vô 

thu’ông” [19, trang 299/. Vì vțay có nghia là khòng thuòng, không mãi o yên mot trang 

thái nhat dinh, luôn luôn thay dôi hình dang, di tù trang thái hình thănh den bien di rôi 

tan rã. 

Theo quan nìem triet hpc, có nguòi nghi rang Dao Phât nói vô thuòng phài 

chăng gieo vào nguòi nhügn quan niem chán dòi, thoi chí. Vì vay, si: vât dã vô thuòng 

thì khóng lăm nên gì ca, có siêng năng hoat dong kinh doanh, su nghiep roi không di 

den dfiu ca. 

Vô thuòng cùa Dao Phât lă mot phirong pháp chi rõ mät trái cùa dòi, de băi trù 

nhîing si: mê lâm, ngăn chan nhúrg nguòi chay theo vât duc, nó chıra phai lă thuyet 

tuyet doi. Vô thuòng lă mot dinh luât chi phoi tat cà si: vât tü thân tâm cho den hoăn 

cành. Hiéu ly vò thuòng con nguòi de giü dupc bînh tinh, than nhiên truóc canh thay 

dòi bat ngò. 

Phgm trù “du yên khõi ” 

Duyên là dieu kien giúp cho nguyên nhân tró thănh ket quá. Phât giáo cho rang 

moi si: vat hien ttrçmg trong vù trți tir cái nhó nhat den cái lón nhat deu chiu su chi phoi 

cùa luât nhân duyên. Trong dó duyên là dieu kien de giúp cho nguyên nhân tró thănh 

ket qua. Ket qua ay ląi có duyên mói trø thănh nguyên nhàn khác. Nhân khác lai nhò 

duyên mă thănh ket quà mói, cú nhu vây tao nên sq bien dôi không ngùng cùa các dq 

vât. 

Quan dićm cua triet hpc Phat gióo ve Nhân- Quá. 

Nhân lò nguyên nhân, quá lă ket quà. Nhân lă công nhân phát dong, quá lă su 

hình thănh cua năng lirc phát dong ay. Nhân qua lă mot dinh luat tat nhiên, nêu rÕ su 
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tuong quan, tuong duyên giùa nhân vă quá, phăm hê cñ mot nguyên nhân tác dong, tat 

nhiên cñ ket qua hính thănh. Do dñ nguòi ta thuòng nñi trong ñt thí dupc ñt, trong dâu 

thì duoc dâu. 

Theo quan niem cùa Phât giáo nhân gieo thì quà trô, nhân lành dem lai quà tot, 

nhân ác dem lai quä xau. Dó là dinh luât tu nhiên, phái trô sinh nhu vây chú không 

phài lò hình thüc thuøng phat. Su tien triên tír nhânh den quá cúng tunhiên vò can thiet 

nhu su xoay chuyên cua Măt träng xung quanh Mat tròi. 

Nguyên nhân thú hai cua nhfin qua lă qua trô liên tçc. Mot nhă bác hpc trong dòi 

song thì luôn tìm tòi kinh nghiem, kien thúc. . .den lúc tái sinh tat cà nhiing kien thúc 

kinh nghiêm ay cüng dupc chuyên tù dòi này sang dòi khác. Dôi khi ta phan phat nhó 

lai mot văi kính nghiem vă kien thirc trong kiep truñc nhung lam löc ta quên hän, cung 

nhu ta quên mot vòi kinh nghiem vă kien thöc lúc nhó trong mot kiep song. 

Luât nhân quä cñ tác dong rnot cách máy mñc. Khi cái nghiêp quá năng thí con 

nguòi dau có muon thì cúng không sua dôi ket qua nghiêm khac nó duoc. Chính kien 

vă tăi y trong sach có thê sùa chùa phan năo cái nghiep. Nghiep lăng có thê lăm d1u bót 

phan năo cua quà dii. Dinh luat Nhân Quà thât lò phüc tap. 

Theo te trang triêt hpc. 

Nhân non quá nay: chöng ta biet rang tróng ñt thí du9c ‟ot chö khóng thê trong 

‟ot mà dupc dțau, thu hói có nguòi nào trông ót mà ra dțau chua? Mot nguòi làm lanh së 

gäp lănh, lăm dii së găp dù, dñ lă lê tat nhiên. 

Trong nhân có quá, trong qua có nhân: Nhân quä lă mot chuoi dăi, quá hôrn nay 

cñ lă do nhân gieo tù truñc vò quá hóm nay cöng lă nhân c÷a quá o vi lai. 

Nhân có nâng ldc tao thành hinh thăng.’ Có go (dinh nhân), cua, búa, duc, công 

thø (duyên) lăm ra ban ghe, den khi go hay dinh mçc ban ghe hu hñng làm cui chçm 

l÷a hay ném bò. Nhu vây, nhân khóng còn thí sq vât tan rã theo luât khác: thănh, trți, 

hoai, không. 

Sv phát trićn nhanh hay ch m t’u: Nhán den Quá. 

Nhân quá dong th‹n: Nhân vüa phát khói, quà di theo lien, nhu dánh chuông men 

nghe tieng, nhu vây qua theo lien vói nhân chú không doi thòi gian lâu. 
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Nhân quá trong hi ÿn tpi: chúng ta tao nhân trong dòi nòy thi ket quà cúng trong 

dòi năy, chăng han nhii trong cây d÷a ta dupc d÷a cñ trái, trong dòi nguòi ta ăn ñ hien 

thí găp lănh, ò ác gap viec dù. 

Nhân qua nhieu dãi: Nhàn tao tù dòi truóc hay nhúng dòi truóc, dòi này dù 

thuân duyên mói có ket quä, nhân tao trong dòi này chiia dù thuân duyên chua có ket 

quà trong hien tai, sè có kiep quá o kiep sau. Có nguòi än o hien lònh luôn luôn gäp dü, 

viec dù ay là do nhân dã gieo tù kiep truñc nay cñ du duyên thănh ket quà, cñn viec ăn 

ò hien lănh kìep này chua có du duyên hay còn phai bl tra nhúng qua cua kiep truóc roi 

nhöng kiep sau mñi gäp duoc ket quà do kiep năy gieo, cho nên nhín nhân quà theo 

khía canh túc thòi, không thê giái thich duoc luât nhân quä phuc tap nhii the. 

Tóm lai, Nhân- Quà lă mot dinh ly tat nhiên. Moi si: vât cau thònh, moi hoăn 

cành phuóc, hoa, sang, hèn, vinh, nhçc den do nhân quà mò ra, hiêu ríi nhân quà dê 

chöng ta gan tu hoc, ăn hien ñ lành, gieo nhân tìch döc. 

Ngăy ngay tinh tan trong tu hpc, dupc nhu vây, chöng ta dang di nhanh trên con 

diròng giài thoát, lăm cho tot dao dep dòi, phài cñ lòng tin ve luât Nhân- Quà. 

Nhìn chung, qua các pham trîi Vô ngã, Vô thuòng, Duyên, Nhân-Quà, triet hpc 

Phât Giáo dã băc bñ quan diêm duy tâm cho rang than thánh sang tao ra con nguòi vă 

the giñi. Phat Giao cho rang the giñi và con nguòi duoc ket thănh t÷ nhîing yeu to vât 

chat, yeu to dó nam trong quá trình lien he, vân dong, bien dôi theo các qui luât Nhân- 

Quà khách quan. Dó là quan diêm duy vât bien chúng sø khai ve the giói, tuy còn chat 

phát, moc mac nhimg dñ là cách giái thìch döng nhat, dáng trân trong vă cñ tác dung 

chong lai cách giài thích duy tâm ve the giói. 

1.2.2 Tir tiróng triet hpc Phat Giáo ve nhân sinh 

Noi dung triet ly nhân sinh quan cùa Phât Giáo thé hien tâp trung trong thuyet 

Tú Dieu De mà dòi hói moi nguòi phài nhân thúc duoc. 

Tö Dieu De lă chîi Hán dich t÷ chit Phan Catvary Aryasatyani Arya lă Dieu: cao 

quy, mau nhiem; Satya là De: lă su that, lă chân ly. Tö Dieu De còn dirqc gpi lă Tù 

Chân De, Tü Thánh De, Bon Chân Ly man nhiem. 

- KhÖ De (Dukkha): là thuc trâng dau khò cua con nguòi. 
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kho 

- Top DC (Samudya): lă nguón goc hay nguyên nhân dan den thuc trang dau 

 
 

- Diet De (Nirodha): lă su ket thöc hay cham d‟ut dau khô. 

- Dao De (Magga): là con diròng hay phuong pháp thuc hănh dan den cham 

dút khô dau. 

M ft là, Khô De (Dukkha): Khô De lă mot chân 1y cho rang cuoc dòi con nguòi 

lă bê khó. Khó dau lă mot thuc trang mà con nguòi càm nhân t÷ löc lot lòng mg cho 

den khi nham mat xuôi tay, khòng ai phu nhan dieu ay. Con nguòi luòn có xu huóng 

vuot thoát khô dau, tìm kiem hanh phúc, nhung vì không hiêu rõ bàn chat cùa khô dau 

nên khóng tlm dupc Hi thoát thuc su; dói khi ngiipc lai, căng tím kiem hanh phöc căng 

vuóng vòo khô dau. 

Khó de lă mot chân ly, mot su thât ve bàn chat cái khó. Döc Phât day: “năy cñc 

Tÿ kheo, bfiy giò dây lă chfin lÿ cao siêu (diêu de) ve su kho: sanh lă khó, giă lă khó, 

benh là khò, tu lă khó. Tiep xöc vñi nhiíng th÷ khñ chiu lă khó, xa cách nhîing thö 

mính yêu thìch lă khó và khóng dat duoc dieu mính mong muon lă khó, tñm lai näm 

uân (Klandhas) lă nh÷rg cái khô. 

Nhu vây, Khô chia làm 3 phtrmlg dien sau: 

Ve phæong dien .sinh 1ÿ.’ Khô là mot càm giác khó chiu, búc xúc, dau dón. Khi ta 

bi mot gai nh9n dâm buot bnà chân hay mot hat cát văo trong mat. .., dfiy là su böc 

bách dau dñn c÷a the xác. Con nguòi sinh ra dã vat và khon don; lñn lén giă yeu, benh 

tât khó vó c÷ng; vă cuoi c÷ng, cái chet su tan rã cuoi c÷ng c÷a the xác dem den kho tho 

lón lao. 

- Ve phæong diên tâm 1ÿ: Lă su khó dau do khóng toai ÿ, khóng v÷a long. . .su 

không vùa y së tao nên nôi dau lón ve tfiin ly. Nhîing mat mát, thua thiet trong cuoc dòi 

lăm mính khó. Nguòi mính thirong muon gan mà khóng dupc, nguòi mính ghét cö găp 

gô hoăi, mính muon tien tăi, danh vong, dia v1 nhimg nñ cö vțit qua ngoăi tarn tay c÷a 

minh. Cuoc dòi nhir muon trêu nguòi, nhùng mø uóc không toai y, lòng mình luôn 

trong trài, bùc bách.. . Dây lă nói khó thuoc ve tâm ly. 
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Khó lă su chap thu năm uân (Upadana-skandhas): cáí khó thù ba năy bao hăm 

hai cái kho trên, nhu trong Kinh dã day. “Chap th÷ năm uàn lă khó”. 

Năm uân là năm yen to nuong tua vào nhau dè tao thành con nguòi, góm cñ: 

thàn thê vât 1y vă cau tröc tâm ly nhu: càm giác, niem tuñng, hănh vă thöc (sac, thu, 

tuñng, hănh, thöc). Nñi rnot cách tong quát, khi ta bárn vìu vào năm yeu to trên, coi dñ 

lò ta, lă cua ta, lă tu ngã cua ta, lă su khó dau cñ măt. Ÿ niem ve „thân thê tói”, “tính 

càm tói”, „fi  tuñng tói”, „àâm tu tói”, “nhân thúc cua tói”. . . hình thònh mot cái tôi ham 

muon, vi kÿ; tù dó, m9i khô dau phát sinh. Mpi khô dau, lo lang, s9 hãi, that v9ng, diên 

cuóng deu gan vñi khái niem ve “cái tói” ay. 

Nhii vây, quan diêm triet hoc Phât giáo lÿ giai cuoc dòi con nguòi lă be khó, 

trong dñ truñc het cñ 8 cái khó (bát khó) mă dê thay nhat dñ lã: sinh khó, lão khó, benh 

khó, thç biet ly khó (yêu nhau mă phài xa nhau), oán tăng hoi (ghét nhau mò phài gan 

nhau), só cau bat dac (mong muon mà không dupc), ngü thu uan (do 5 yeu to tao nên 

con nguòi). Ví vJay, con nguòi o dâu, lăm gí cøng khó. 

Hai Ià, Tap de (Sanudaya): lă triet ly ve nguyén nhàn cùa su khô. Phât giáo dna 

ra 1 2 nguyên nhân cua su khó goi lò “thâp nhi nhân duyên”: Vó mính, Hănh, Thöc, 

Danh Sac, Lçc Nhap, Xúc, Thu, Ái, Thu, Húu, Sinh, Lão, Tü. 

- Vô minh.’ La không sáng. Sir mê muoi, bat giác và cuon si cua tâm thùc. Vô 

minh la nguón goc gây nên m9i toi Hi, làm cho chñng ta bi trói lăn trong khò dau. Mpi 

viec sai trái c÷a chöng ta deu do Vó minh mă ra. 

- Du yên hành: Lă ÿ muon thúc dây hành dong. 

- Du5 ên thúc: Tâm tu trong sáng tro nên u tot. 

- Du yên danh - sac: su hoi tu các yeu to vât chat vă tinh than sinh ra các cø quan 

cam giác (mat, tai, möi, luõi, thfin thê vă y thúc). 

- Du yêii luc nhap: lă quá trính xâm nhâp c÷a the giñi xung quanh văo các giác 

quan. 

- Du) ên xúc: lă su tiep xöc vñi the giñi xung quanh sính ra càm giác. 

- Du) ên thu: lă càm thu, su nhân thöc truñc su tác dong c÷a the giñi bên ngoăi. 
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- Duyên ăi: tham ñí, lă si: yêu thìch này sinh t÷ ham muon duc v9ng do càm thç 

the giói bên ngoăi. 

- Du yên thú: do yêu thích roi chiem lay, giü lay. 

- Du yên hiêu: lă sq tón tai dê tân huóng cái dã chiem doat dir9c. 

- Du yên sinh: sinh mang, lă su ra dòi, sinh thănh do su tón tai 

- Du5 ên lão th: là giă vă chet do su sinh thănh. 

Dó lă 1 2 nguyên nhân vă ket quà not tiep nhau tao ra cáì vòng luân quân cua riot 

khô dau nhân loai.[15, trang 17] 

Nñ rat quan trong den noi Döc Phât, trong Tuong Ung I, tuyên bo rang: “Neu 

khóng lieu tri (biet rõ) ve năm uan hay 12 nhân duyên, thí khóng the thoát ly sinh t÷ 

luân hói”. Năm uân bao góm: sac, th9 tuñng, hănh, vò thùc. Nñ ttrmlg tțr nhu 1 2 nhân 

duyên: 

12 nhân duyên = Nărn uân 

Vô mình và hanh = Hănh uan 

Thúc = Thúc uân 

Danh sac 

Tho 

 Năm uân 

Tho uân 

Ái, thù, hûu = Hănh uan 

Sinh, lão- tù = Năm uân [16, trang 69] 

Tñm lai, chöng ta cñ thê nhân thay mot cách rõ răng, khó hay khóng lă do lòng 

mính; lòng mính day tham larn, co chap, bao th÷, nhân thöc sai larn thl kho lă chac 

chan. Nói cách khác, do cái nhìn cùa moi ngtròi vói cuoc dòi mò có khô dau không. 

Neu không b1 su chap ngã vă duc vong vi kÿ hay phien näo khuay dong, chi phoi, ngu 

tri trong tâm thî cuoc dòi day an lac, hanh phöc. “Høi các tí kheo, bây giò dây là dieu 

de ve cham döt các khó: dñ lă su doan diet khóng cñ du tàn c÷a tham ái, lă su khirñt t÷, 

cho
..
i bo

.
, gi

.
a
. 
i
. 
thoa

,
t, kho

. 
ng con cha

. 
p thu

„
. 

Ba Ià, Diet de (Nirodha): Diet lò cham döt, lă dâp tat. Diet De lă su cham döt 

hay dâp tat phien não, nguyên nhân dna den dau khô vò si: cham dút khô dau; cûng có 

nghia lă hanh phöc, an lac. Diet De dong nghia vñi Niet ban (Nirvana). 
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Dao phat xăc nhân cuoc dòi day ray nhùng dau khô, dong thòi cúng xác nhan 

mot su thuc khác nùa lă an lac, hanh phöc. 

Sion fó. Bąo De (Maga): Dao là con duòng, lag phuong pháp thuc hien dê dupc 

an lac, hanh phöc trong dòi song hăng ngăy hay hanh phöc tuyet doi Niet bàn. Nhir 

vây, toăn bo giáo lÿ mă Döc Phât dä day là Dao De, tóng quát và căn ban gom cñ 37 

pháp, thuòng got lă 37 phâm trq dao. Trong 37 pháp thí Tñm thñnh dao duqc coi lă tiêu 

biêu và căn bàn cua Dao De. Tám thánh dao, còn gpi là Bát chánh dao-con duòng chân 

chính-có 8 chi phan: “Hòi các tí kheo, bày giò dây là dieu de ve con duòng dan den sir 

diet khô: dó là Bát Chánh Dao, gôm có Chánh Kien, Chánh Tu Duy, Chánh Ngíi, 

Chánh Nghiep, Chánh Mang, Chánh Tinh Tien, Chánh Niêm, Chánh Dinh”. 

Chănli lien (Sammà Dittlii 1: Thay vã hiêu dúng dan, nghi lã nhan thúc dúng ve 

dao dùc cua cuoc song, cái năo lă th íen, cái nòo lò ác. Nhân biet döng ve bàn chat c÷a 

su vât là vô thuòng, vô ngä, duyên sinh. Nhân thúc rõ ban chat cùa khô, nguyên nhfin 

cùa khô, sir diet khò và con duòng dna den cái khô. 

Chanh tv duy (Sammà Sankappa).’ Suy nghi dúng dan, nghia là dúng de dau óc 

cùa mình nghi ngqi nhúrg van de bat thien nhu tham dçc, tirc toi giân hòn, bao dong 

hãm hai. .. dan tu duy cua minh huóng ve tâm cao thuqng nhu tu duy ve su buông thà, 

su giai thoát, sq giai thoát, ve yéu thuøng giöp dõ chöng sinh, ve sir bat bąo dong,  

nhan nhçc, tram tinh. 

Chánh ngč (Sammà Vàcà).’ Ngñn ngïi döng dan, nghia lă khóng nñi nhiing l‟oi 

dna den dau kho, chia rë, hung bao, căm th÷. Nñi nhîing lòi lè dna den xây dung niem 

tin, doàn ket hoă hop, thtrong yèu và løi ìch. 

Chánh nghiep (Sammà Kammanta): Hành vi döng dan, nghia lă khóng cñ hănh 

vi giet hai, trom cuóp, hanh vi phi pháp. Thuc hanh su thuong yéu, cúu giúp, không 

ham muon thú vui bat thien. 

Chánh mqng (Sammà Ajivà): Dòi song dúng dan, nghia là phuong tien muu 

sinh,nghenghiepchânchinh, khôngsongbangnhńægnghephiphăp,docâc,gianxăo. 

Chănli tinh tin (Sammà Và yàma). No luc dúng dan, nghia lò no luc doan trir 

dieu ác, no luc thuc hien dieu thien. 



 

 

Chănli niem (Sammà Sati). Nhó nghi dúng dan, nghia là dùng nhó nghi các 

pháp bat thien, dúng de cho các doi tuóng bat chính dân dat mình di lang thang. An trú 

tâm trí vào thien pháp. 

Chanh dfnh (Sammà Samàthi). Tâp trung tu tuóng dúng dan, nghia là dùng dê 

tâm thöc b1 roi loan, tâp trung tit tuñng lăm an tinh tâm thöc rnot cách döng dan, cñ 

hieu quà dê phát triên tue giác. 

Moi quan he giüa các chi pháp Bát chánh dao 1ă không thê phân ly, chi phan năy 

có trong chi phan kia, cái kia ho try cái này. Bát chánh dąo (Táin thánh dao) có thé chia 

thành ba buñc lă: Giñi, Dinh, Tue. Giñi lă Chănh it gú, Chanh nghiep, Chónh mgng; 

Dinh lă: Chánh tinh tan, Chánh niem, Chánh dinh, Tue lă Chánh I ien, Chónh tæ duy. 

Xác dinh Bát chánh dao là con diròng dna den giài thoát. 

Con diròng tu tap cua Dao de là con diròng no luc tu thân c÷a moi Phât tu vă 

c÷a moi nguòi, con duòng ay v÷a thuc tien v÷a cñ hieu quá ngay tai dòi song năy.  

Theo con duòng Bát chánh dao nói trén con nguòi có thê diet trir du9c Vô minh, dat 

den su giài thoát nhâp văo Niet bàn, dñ là trang thái hoăn toăn hanh phúc. 

Quan diem triet hoc Phat gfóo ve Ngñ giõí (gióo loot) 

Giói, Phan ngü Si la, phiên âm Thi-la, nghia lò phòng ho dê thân tâm không 

pham loi và ngăn chăn tat ca in9i toi ác. 

Ngö giñi là năm dieu ngăn cam mà döc Phât dã sáng tao ra dê ngăn can nhîing 

tuong niem ác, nñi năng chăng lành, hành dong bat chình. Năm dieu răn ay lă: khóng 

sát sanh, khóng trórn cap, khóng tă dfim, khñng nñi doi, khóng uong ru9u. 

Mçc dích mà dúc Phât dna ra năm giñi là dê ngăn dieu sai quay, dinh chi dieu 

ác. Vì ác nghiep phien näo giong nhu lùa dîi thiêu dot thân tâm chúng sanh, Dúc Phât 

sáng tao ra năm giñi dê cñ thê dțap tat phien não tham, sân, si... 

Noi dung cúa năm giói: 

Bat sat.- không sat sanh 

Sanh lă chöng sanh, bao góm tat cà dong vât cñ tính thöc. Khóng sát sanh nghia 

là không duoc giet hai mang song cùa con nguòi. Chúng ta M quí mang song cùa mình, 

vô ly lai sát hai sinh mang ke khác. Neu làin, chúng ta dã trái lë còng bang thieu lòng 
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nhân dao. Giet hat mang song nguòi có ba loai: tr¡ic tiep giet, xúi báo nguòi giet, tuy hi 

trong viêc giet hai. Suy rong ra, chúng ta quí trong mang song, con vât cúng quí trong 

mang song, dê lòng công bang tràn den các loài vât, chting ta không dupc sát hai nhîing 

loăi cñ tính thöc thí gpi lă giñi khóng sát sanh. Trên t÷ chu Phât, thánh nhân, su täng, 

cha me, diiñi den loăi bò, bay, cñn tr÷ng bé nhñ, he cñ sanh mang thí khñng dupc sát 

hat. 

Chúng ta dã biet si: nguy hai cùa sát sanh, cho nên tù dây, de tù tai gia cân phai 

giü gìn giói khòng sát sanh. Neu nhu vî công viec khó tránh khòi viec sát sanh, khi ay 

không có bien pháp chuyên nghe, nhimg ít nhat cüng phài giii gìn không dupc giet 

nguòi và dông vât lón nhu: trâu, bò, ngua, chó, heo..., hon nîia cûng phai het súc tránh 

gìet nhùrg dong vât nhó. 

Bat dpo.’ khóng tróm cup 

Lă vât c÷a nguòi khác chua cho phép mà chiem lay hoăc d÷ng vø luc cuông 

doat tài sàn cua nguòi khác nhu là: nhà cua, mong vuòn, ng9c quy...các vat quy tr9ng, 

thâm chì lă nhiing vât nho nhu cây kim, ong chi, khóng cho mă tu lay lă trom cap. C÷a 

car tăi sàn cua chöng ta, khóng muon ai xâm pham den, cua cài tăi san cua nguòi, 

chung ta cöng khóng duqc giut lay hay lén lay. Bòi cirñp giut hay lén lay cua nguòi lă 

hành dong trái nhân dąo, pham luât pháp chánh quyen, phai bi tr÷ng phat. Trom cuóp 

là do long tham lam ác doc, chi nghi løi mình, quên noi dau khò cua nguòi. Hình thúc 

ăn cap duoc phân nhir sau: ket bè dàng cuóp doat, y the nhân hoi 1o, thùa lúc thieu thon 

cho vay năng läi, tìch trîi dau cø, bán hàng chs den, âm muu l÷a gat, cân non dóng 

thien, tron thue lâu the, mtrçm vât khóng trà. Bat cù hinh thöc năo ví lòng tham mă lay 

cùa cái deu thuôc trom cap. 

Bat dâm.’ khóng tà dâm 

Dàm duc phân ra chánh vă tă. Vp chóng chình thöc ket hón mà än nam vñi nhau 

lă chánh; gian dâm trom tính, phi le phi pháp mă hănh dfim thl goi lă tă. Tuy lă vp 

chóng chình thöc, nhung chäng döng cho, döng löc mà ăn nam vñi nhau hoäc phñng 

töng sac duc, khóng tiet che cöng gpi lă tă dâm. Giñi luât cua Phat giáo che dinh nguòi 
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xuat gia thí phài hoăn toòn cat döt su dâm dçc, còn chöng sính tai gia thí khóng dir9c tă 

dâm. 

Bat vpng ngû. không nói dÖi 

Nñi doi lă nñi lòi trái su thât dê muu cau l9i cho iðinh, hoăc hai ngiròi. Do dong 

cø tham lam doc ác, su kien the năy lai nñi the khác, s÷a trái lăm măt, dói phái thănh 

quay, khien nguòi mac hoa. Vong ngø cñ bon thù: vong ngón, y ngø, luõng thiet, vă ñc 

khâu.. 

V9ng ngón: la lòi nñi khóng thât, trái ngupc vñi sq thât, hoac truñc măt khen 

ng9i sau lung chê bai. Tñm lai, tâm vă mieng khóng dóng nhat töc lă vong ngñn. 

Y ngïi: d÷ng lòi nñi duòng mât làm dao dong, nhuc chì nguòi khác, hoăc băn 

luan nhúng lòi dâm dçc nam n÷, biên soan tièu thuyet tính tö doi trțiy khien nguòi loan 

tâm deu got lă y ngií. 

Luõng thiet: lă ñ giùa hai nguòi d÷ng lòi nñi söc siem de chia rë, hoăc băn tán 

döng sai, tao ra xung dot cho nguòi, khien tính ban tót trø thănh oán th÷.. . 

Ác khau: dùng lòi nói thô lo ác doc, khien ngiròi nghe sanh dau khô, so hãi, u 

sau. .., nhtr trù yem nguòi khác dung xe, trúng gió. .. 

Bat óm to.’ khóng uong ru:ąu 

Dao Phât ch÷ truong giác ngo, muon dupc giác ngo truñc tiên phai diem dąm 

tinh sáng. Vì the, tat cà nhùng thö nuñc uong cñ kha năng gfiy inê lăm hai nguòi, deu 

khóng nên uong. Ru9u lă mot trong nhùng thö nirñc uong gây mê phó bien nhat. uong 

rupu văo gan ruót nñng böc, târn trì quay cuong, mat het blnh tinh khóng còn sáng 

suot, trái hăn muc dìch giác ngo. Chính vì nóng büc cuông loan, có nhùng nguòi say 

sua toi loi ho cöng dám lăm, xau xa gí ho cùng khóng so, mat het liiong tri. Vi the, 

nguòi biet dąo döc phài tránh xa khóng uong ruou. Khóng nh÷ng tu mính uong mom, 

mă cøng khóng nên khuyén vă bat buoc nguòi khác uong ru9u. Neu pham hai truòng 

hpp sau thí toi dñ còn năng hon toi tu mính uong ru9u, ví nhu cau tr1 benh d÷ng rupu 

dê lòm thuoc thì dir9c phép. Nhung truóc tiêu can phai bach vói thay, nói rö dùng ru9u 

dê lăm thuoc vò sau khi benh lành, khóng du9c phép dùng nüa. Nguyèn nhân dúc Phât 

cam uong ruou vì: uong ruçru chăng nhúng lăm mat trí khôn, lai gây nên benh hoan cho 
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thân thè, còn di hat cho con cái sau này dan don. Lă mot hoa hat cho cá nhân vã xã hoi. 

Tñm lai dñ lă giîi gín hat giong trì tue, ngăn chăn pham toi. 

Tu tuong triet hpc ve ngø giñi: cñ năin viec mă trong hien tai m9i nguòi khòng 

thê lăm cho c÷a cài vât chat vă sinh mang dupc tăng truñng, ví tat cà chöng sanh ua 

giet hai, ua trom ciióp, ua nñi vong vă thìch uong rupu thí bi luât nhân qua tr÷ng tri. 

Năm giñi khóng chi lă phép tac grit gín căn ban c÷a Phât t÷ mă cøng là dao ly 

cănbăn cuabat ai. Neumuon giü gin hanh phúcvăsuphôn yinh cûacănhân quoc 

gia, xã hoi thì m9i nguòi den phài tuân theo năin giñi. Theo giáo nghia c÷a Phât giáo 

mă nñi, giii năm giñi thí mñi cñ thê giii gín dupc thân nguòi, mñi cñ the khien chöng ta 

khñi roi vào duòng ác. Thành nguòi dupc thí thănh Phât dupc. Vi the, chöng ta muon 

thănh Phât thí tat nhiên phai bat dau thy:c hành näm giói cän bàn. 

Tóm lai, Phat giáo lò mot trào ltru triet hpc lón cùa Än Do cô, trung dai. Ó giai 

doan dau hoc thuyet triet hoc ay chúa dimg nhîing yeu to duy vât và tu tuóng bien 

chúng ve the giói. Phât giáo dã nói lên dupc tieng nói phan kháng che do dăng cap 

khac nghiet, phê phán sq bat cóng, dòi tq do bính dăng xã hoi, dong thòi nñ cøng nêu 

lên khót vong giài thoát con nguòi khoi nhùrg bi kich cua cuoc dòi, khuyên con nguòi 

song møng thi en, tù bì, bác áì góp phan hoòn thien dao dúc cá nhân. Tuy nhiên trong 

triet ly nhân sinh cùa Phât giáo van mang nang tính chat bi quan không tuong và duy 

tâm ve xã hoi, anh huòng den con nguòi trong hoat dong cua hp. 

1.3 Quá trình du nhap cúa Phat giźo vào Viet Nam và vùng Dong Bang Sông Cüu 

Long 

1.3.1 Quá trình du nhap cüa Phat giźo vào niróc ta 

Phât giáo du nhâp văo Viet Nam t÷ rat sñm, văo khoáng dau cóng nguyên qua 

hai con duòng ho tiéu (duòng biên) và dông có (duòng bo) 

Ph ft giáo du nhap qua con dicàng hÖ tiêu 

Con duòng ho tiêu túc là duòng bien, xuat phát tù các häi cang vùng nam An roi 

qua ngã Srílanka, Indonesia, Víet Nam. ..1øi dçng duqc luong giñ thói dinh kÿ văo haí 

lân mot näm phù hop vói hai mua mua nang ò khu vilc dông nam á, nhúrg thuong  

nhân Än do dã tói các vùng này dê buôn bán bang nhúng con thuyen buôm. Trong các 
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chuyen di viên duong này, các thuøng nhân thtròng cung thinh mot hay hai vi tăng dê 

cau nguyen cho thuy th÷ doăn vă các vi tăng năy nhò dñ rnà den truyen bá dao Phât 

vào các ddân toc o Dòng Nam Á. Giao Châu tiêu biêu bay giò lă trung tâm Luy Lâu, lă 

noi tu diêm nghi chân giao luu cùa các thuong thuyen. Llch sù chính thúc xác nhân 

năm 240 truñc tây llch, Mahoda — con vua A Duc (Asoka) dã dna dao Phât văo Viet 

Nam. Tu lieu trong linh nam chính quái cho biet mot dü kien chúng to su có mät cùa 

dao Phât vào dòi Hùng Vuong thú 3 (trieu dat thú 1 8 Vua Hùng kê tü truóc công 

nguyên 2879 — 258). Dó là câu chuyen công chúa Tiên Dung, con gái vua Hùng Vuong 

thö 3 lay Dóng T÷. Chuyen ké rang Dóng T÷ vă Tiên Dung lâp pho xá buón bán giao 

thiep vñi nguòi nuñc ngoăi. Mot hóm Dong T÷ theo mot khách buón ngoai quoc den 

Quynh Viên vò tai dây Dông Tù dã gäp mot nhà su Än Do o trong mot túp leu. Nhò dó 

mò Dong Tu vò Tiên Dung dã biet den dao Phat. Qua dü kien nòy ta thay su hien dien 

c÷a Phât giáo do các tăng si An Do truyen văo Viet Nam khá lâu truñc tây lich. 

Mot băi nghiên cöu cua Ngó Dăng Løi, vien nghiênm cöu khoa hpc Hai Phòng 

viet: “V÷ng Dó Søn mà cñ nhà nghién cöu khăng dlnh chình là thành Nê Lê noi cñ bào 

tháp cua vua Asoka. Neu quà vây thi tù the kÿ thú ba truóc Tây lich, Dao Phât dã dirqc 

truc tiep truyen vào nuñc ta”. Vă Thien Uyèn Tâp Anh cöng ghi nhân cuoc dăm luan 

giüa thien su Thóng Bien và Thái Han Phîi Thánh Linh Nhân (Ÿ Lan) (khi bà hñi ve 

ngoc Dao Phât Viet Nam văo dip các cao tăng trong nuóc trap h9p tąi chia a Khai Quoc 

(nay lă ch÷a Tran Quoc — Hă Noi) văo ngăy ram tháng 2 năm 1096) Thóng Bien din 

chúng lòi pháp str Dàrn Thiên (542-607 TL) doi thoai vói Tuÿ Cao De (?-604 TL): 

“Mot phumlg Giao Châu, duòng sang Thiên Tröc, Phât pháp löc mñi tñi, thí Gíang 

Dông (Trung Hoa) chua có, mà Luy Lâu lai dimg ch÷a høn 20 ngói, dó tăng hon 40 

nguòi, dlch kinh du9c 15 quyên, ví nñ cñ truñc vây, vă köc ay thî dã cñ Khàu Dà La, 

Ma Ha Ky Vqc, Khuong Tăng Hoi, Chi Cirong Luong, Mâu Bác tai dñ”, Ma Ha Ky 

Vuc, Khâu Dà La (188 TL) nguòi Án Do hay Trung Á; Mfiu Bác ( l65- 170 TL) nguòi 

Trung Hoa; Khtrmlg Täng Hoi, Chi Cirong Lumlg (?-264 TL) nguòi xü Nhuc Chi, theo 

s÷ chép dñ lă cac vi su cñ măt sñm nhat o Giao Châu văo khoàng the kÿ thö hat den the 

kÿ thö ba. Cñ lë dây chi lă nhøng vi dupc su ghi lai tên tuói, kÿ thuc dây không phai là 
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phái doàn truyen bá dau tièn den Viet Nam, vi tü the ly thü ba truóc Tây Lich den the 

kÿ thö hai sau Tây Lich chac chan dã cñ nhieu tăng si dăt chân den hoang pháp tai Viet 

Nam, cho nén Pháp su Dàm Thièn chi dan phan giñi han và căn cö văo su cñ măt cua 

tác phâm Ly hoäc Luân cùa Mâu Bác. 

Qua nhieu tăi lieu lich s÷ vă dua vào dia lÿ, thiên nhiên, cu dân, lich s÷ cñ the 

chúng ta có mot ket luan chan chan rang Dao Phât dã duoc truyen truc tìep vòo Viet 

Nam chü không thông qua Trung Hoa bang con duòng Hô Tiêu. Tuy nhiên, cúng có 

nhieu cö lieu lich s÷ chöng minh rang Dao Phât dong thòi truyen văo Viet Nam qua 

con duòng Dông Cò. 

Ph ft gióo dv nhap qua con doing dăng có 

Con duòng dông co tirc là con duòng bo hay còn gpi con diròng tø lça, con 

duòng nòy riot lien Dông Tây, xuat phát tü vùng dông bac Än Do, Assam hoac phía 

Trung Á, mot nhánh c÷a duòng tø lua di t÷ châu Âu qua các v÷ng tháo nguyên vă v÷ng 

sa mąc o Trung Á tñi lac duong bang phuong tien ląc dà. Cöng cñ thê các thuong nhàn 

và tăng sì qua vøng Tày Tang vă các trien sóng Mêkong, sóng Hóng, sóng Dă mă văo 

Viet Nam. Cuon lich su Phat giáo Viet Nam (Hă Noi, 1988) cñ nñi rô: “cñc thuong 

nhân xuat phát tù trung Än có thê dung tuyen duòng bo ngang qua dèo ba chùa và theo 

sóng Kanburi mă xuong châu thó Mênam, bang tuyen duòng hien nay van noi lien 

càng Moulinein vñi thănh pho Raheng, nain trên mot nhánh cua con sóng Mênam (...) 

chình tuyen duòng năy dan tñi vøng Bassak ñ trung luu sóng Mekong, dia băn c÷a 

vuong quoc Kambijan. Vuong quoc năy cñ the lă do di dân Án Dó thănh  lâp truñc 

công nguyên. Rat có thê các täng sî Än Do vào dau công nguyên dã theo con duòng 

này rnà den dat Lăo, roi t÷ dây vuot truòng søn sang Thanh Hoá hay Nghe An”. 

Nhîing dü kien ve con duòng hô tiéu và con duòng dong co có liên quan den sir 

giao luu c÷a Viet Nam tuy chua nhieu chöng minh cñ nhöng chöng tìch mă lich s÷ còn 

de lai, d÷ lich s÷ truyen mieng hay thành văn, theo lich s÷ Phât giáo Viêt Nam thí văo 

the kÿ thü II truóc tây lich, vua Än do Asoka sau cuoc dai hoi ket tâp kinh diên Ian thú 

ba, vua và truòng lão Tìssa Moggaliputta dã gøi nhieu phái doàn nhu lai sú già lên 

duòng truyen bá chánh pháp cho các nuóc thuoc vùng vien dông, trong dó có doăn cua 
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hai vi cao täng lò Uttara và Sona duoc phái den Suvana — Bhumì, xü kim dia. Tuy có 

nhieu ÿ kien khac nhau ve vùng kim dia nhimg ÿ kien trong quyen llch sù Phât giáo the 

giói thì cho rang vùng kim dia này là bán dao Dông Duøng tù Mien Dien kéo dài den 

Viet Nam. Van de này dupc sách lich s÷ Phât giáo Viet Nam viet: “s÷ lieu Phât giáo 

Mien Dien chép rang hai v1 cao tăng dó (Uttara và Sona) dä den Mien Dien truyen giáo 

nhung su lieu Phât giáo tai Thái Lan cøng ghi là hat cao tăng Uttara và Sona cñ den 

Tháì Lan truyen giáo. Có hpc già dua vòo mot tăi lìeu Trung Hoa nói rang o Giao Châu 

tai thănh Nê Lê, cñ bao tháp cua vua Asoka, vă hpc già dñ xác dinh thănh Nê Lê chính 

lă Dó Son hien nay (cách Hài Phòng khoàng 12km)”. 

Nñi chung căn cö theo các tu lieu trên thí chöng ta cñ thê khang dinh rang Phât 

gíño truyen vòo Viet Nam khoàng dâu kÿ nguyên tây lich bang nh÷rg phtrmlg tien hoă 

bính vă ví the khóng mot gi9t máu nào dã chày, không mot giot 1e nào røi vi si: truyen 

bá dao Phât văo Viêt Narn. 

1.3.2 Quá trinh du nhap cúa Phat giźo vào vùng Dong Bang Sông Cùu Long 

The ki XVI, vñi su phân chia Dàng Trong và Dàng Ngoài giiia hai ho Trlnh vă 

ho Nguyèn, lay sóng Gíanh lăm ranh giói, dã lò mot moc quan trong có ành htròng den 

lich sù Phât giáo. Mot phan nào dó, nhùrg ành huóng tií phía Bac dã dir9c xem nhu 

không còn tác dung doi vói vùng dat Dăng Trong mang nhüng net d}ac trung inói trong 

quá trinh phát triên sau này. 

Nguòi Viet dã di dân văo khai phá vîing dat phìa Nam c÷a tó quoc này, v÷ng dat 

rnà dao Phât dã có tù rat sóm. Ö dây có the nêu lên mot cách khái quát ve con duòng 

chù yeu cùa Phât giáo vào Dong Bang Sông Cuu Long. Mac dù theo chân doàn di dân, 

dao Phât dã cñ măt trên v÷ng dat mñi tai moi khu vțic thòi gian cñ khác nhau nhimg cñ 

thê tìm thay bon huóng chù yeu: 

Huóng the nhat, trong so doăn di dàn t÷ mien Thuân — Quàng văo khai phá 

vùng dat mói, có ca nhîing nhà su nguòi Viet và nguòi Hoa. Sù lieu còn ghi lai ruôt so 

chùa nhu Dat Giác, Long Thien (Dông Nai), Kim Chuøng, Khài Tuòng, Tù Ân (Gia 

Dinh).. .deu do các thien str tü mien Trung vào theo huóng duòng bo và duòng thuy tir 

Dong Nai xuong Gia Dinh, vào the ki XVII, XVIII, XIX. 
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Huóng the hai, theo duòng thuy, tü Trung Quoc, dao Phât dã duoc các nhà str 

den thang v÷ng dat Dong Nai, Gia Dinh, Mÿ Tho truyen dao (1679). Dây lă nhîing nhă 

su thuoc nhñm cua các tuñng Tran Thuong Xuyèn den lap nghiep ò Tran Biên vă 

Dirong Ngan Dich den Gia Dinh vă phu tá c÷a Duong Ngan Dich lă Hoăng Tien dan 

dau mót nhñm den My Tho. Nhung ngói ch÷a co ò My Tho, Cai Lây vă các Phât 

diròng sau nãy xuat phat tü các nhà su Trung Quoc năy. 

Huóng the ha, dau the ki XVIII, Mac Cîiu nguòi Quàng Dông, tù Chân Lap 

sang vùng dat inói, dat tên là Hă Tiên, dung chùa Tarn Bào. Ngôi chùa này cho den nay 

van còn nói tieng. Dây lă mot trong nhùng huñng du nhâp c÷a Phât giáo Trung Hoa 

văo Dong Bang Sóng Cöu Long theo huñng ngupc lai vñi cuóc di dân. 

Huóng the te, năm 1938, Ho Tóng truyen bá Phât giáo Nam Tóng  t÷ 

Campuchía văo Nam Bo, dem lai cho Phât giáo Dông Bang Sông Cúu Long mot net 

mói rné. 

Dong Bang Sông Cùu Long tù lâu là dòi là dia bàn cu trú cua nhieu dân toe: 

Dăc biet là nguòi Kinh, nguòi Hoa, ngiròi Khœne, ngiròi Chăm. ..lă mot khu vyc lich 

su - văn hoá, qua các cóng trính nghiên cöu cho thay moi quan he giao luu vän hoá 

giüa các cong dong cu dân vira kê trên rat dâm net. Däc biet, trên linh vpc tôn giáo — 

tín nguóng ø en dân Viet, cong dông dfin toc chu thê trên vùng dat Nam Bo, dã ton tai 

nhieu hình thùc thò cúng phong phú, da dang. 

Tù the ki XVII, XVIII, XIX và dau the kì XX, Nam Bo dã tiep nhân nhieu thănh 

phan cu dân den sinh song. Thòi gian den khác nhau, thănh phan dân tóc cñ nhieu, ví 

the các hinh thúc tôn giáo, tín nguõng do vây cúng phong phú, da dang. Nhung Phât 

giáo van lă tón giáo ch÷ dao c÷a nguòi Viet, nguòi Hoa vă cá nguòi Khome. Nguòi 

Khoine theo Phât giáo Nam Tông. [11, trang 28] 
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Chirirng 2: THÚC TRANG ÁNH HU’ÒNG CÚA TRIËT HO,C PHAT 

GIÁO DÓI VÓI DÒI SÓNG TINH THÀN CÙA MOT BO 

PHAN DÂN CU Ó TİNH BAC LIÊU 

2.1 Khái quát vài nét ve dac diem kinh te - xä hji cúa tïnh Bșc Liêu 

2.1.1 Khăi quát ve dac diêm tu nhiên cùa Bșc Liêu 
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